
№ 43 (661) 25  жовтня  2012 року КОНТРОЛЬ

www.psv.org.ua

ТЕМА НОМЕРА

         8

      4

В УКРАЇНІ НАЙГІРША СИТУАЦІЯ ІЗ СЕРЦЕВОСУДИННИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ 
СЕРЕД ЄВРОПЕЙСЬКИХ КРАЇН

СТУДЕНТИ ОБРАЛИ ПРЕЗИДЕНТА

РОЗПОЧАЛАСЯ ПЕРЕДПЛАТА ЦЕНТРАЛЬНИХ ПРОФСПІЛКОВИХ ВИДАНЬ НА 2013 РІК
Як і раніше, видання широко висвітлюють діяльність Федерації профспілок України, галузевих і регіональних профспілок із захисту прав та інтересів трудящих. На шпальтах 

видань завжди – журналістські розслідування, дискусії, аналітика, соціальний захист, юридичні консультації, міжнародні новини, культура і спорт, конкурси та розваги.
Вартість передплати на 2013 рік не збільшилася і становить:  газети «Профспілкові вісті» – 148,44 грн (передплатний індекс – 22152),  

журналу «Бібліотечка голови профспілкового комітету» – 65,64 грн (передплатний індекс – 22909).
Передплатити видання можна в будь-якому поштовому відділенні України за «Каталогом видань України», або скориставшись послугою «Передплата ON-LINE» на 

корпоративному сайті ДП «Преса» www.presa.ua.

Не забудьте передплатити 
«ПВ» на 2013 рік!
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СТОП  ІНСУЛЬТ

ЦІНИ  ЦЕ ПРИЗМА, 
КРІЗЬ ЯКУ ЛЮДИ 

ДИВЛЯТЬСЯ 
НА  ВЛАДУ
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Зважаючи на цю стресову си-
туацію, Атомпрофспілка двічі 
зверталася з листом до 
Прем’єр-міністра України,  
інших високопосадовців, але 

конкретного розуміння, про-
позицій, щоб розв’язати про-
блему, немає.
За цих умов Атомпрофспілка 
вимагає від Кабінету Міністрів 

України вжити невідкладних і 
дієвих заходів із реального фі-
нансування підприємств Чор-
нобильської зони відчуження 
та вирішення питання вико-

нання соціальних гарантій 
працівників відповідно до за-
конодавства, Генеральної та 
галузевої угод і колективних 
договорів.
Трудові колективи зони відчу-
ження, серед яких немало 
ліквідаторів, готові на акції 
протесту з метою обстоювати 
свої законні інтереси та права.

МИКОЛА ТЕТЕРІН, 
ПРЕДСТАВНИК  

АТОМПРОФСПІЛКИ  
В ЧОРНОБИЛЬСЬКІЙ 

ОБ’ЄДНАНІЙ  
ПРОФОРГАНІЗАЦІЇ
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ТРИВОЖНО

СИТУАЦІЯ  З  ФІНАНСУВАННЯМ  ПІДПРИЄМСТВ 
ЗОНИ  ВІДЧУЖЕННЯ  СТАЄ  ВКРАЙ  НЕБЕЗПЕЧНОЮ

ВІЗИТ

ПРЕЗЕНТАЦІЯ

ЗОЛОТА  МУШКЕТЕРКА  
В ГОСТЯХ  У  ФПУ

З
ОЛЕНА ОВЕРЧУК, «ПВ» 

ФОТО КИРИЛА ЛАТИШЕВА 

(Ексклюзивне інтерв‘ю  
з олімпійською  

чемпіонкою читайте  
на стор. 15)

ГРОМАДЯНСЬКОМУ 
СУСПІЛЬСТВУ  
ПІДТРИМКУ 
ПРОФСПІЛОК

Відкриваючи презентацію, за-
ступник Голови ФПУ Григорій 
Осовий наголосив на актуаль-
ності та важливості даної до-
повіді для українського сус-
пільства, громадських органі-
зацій, зокрема профспілок.
Презентуючи учасникам  захо-
ду наукову доповідь, завідувач 
відділу стратегії розвитку гро-
мадянського суспільства НІСД 
Олександр Корнієвський за-
значив, що утвердження гро-
мадянського суспільства як га-
рантії демократичного розвит-
ку України визначено одним з 
напрямів її внутрішньої полі-
тики відповідно до ЗУ «Про за-
сади внутрішньої і зовнішньої 
політики» від 1 липня 2010 
року. «Державна політика в 
сфері формування інститутів 
та організацій громадянського 
суспільства має передбачати 
посилення їхньої взаємодії з 
органами публічної влади, за-
провадження громадського 
контролю за діяльністю влади, 
проведення регулярних кон-
сультацій з громадськістю, – 
сказав він. – При цьому рефор-
мування правового середови-
ща для інституціонального 
розвитку громадянського сус-
пільства має бути спрямоване 
на запровадження стандартів, 
передбачених рекомендація-
ми Комітету міністрів Ради Єв-
ропи державам-членам щодо 
правового статусу європейсь-

ких неурядових організацій».
У цьому контексті важливо за-
значити, що відповідно до 
рейтингів впливових міжна-
родних організацій показники 
розвитку громадянського сус-
пільства в Україні протягом пе-
ріоду незалежності поступово 
поліпшувалися, і хоча останні-
ми роками не показували по-
зитивної динаміки, але збері-
гали певну стабільність на до-
сягнутому рівні. Вони є кращи-
ми, ніж в інших пострадянсь-
ких країнах, натомість суттєво 
відстають від показників країн 
Балтії та Вишеградської групи.
Після завершення виступу на-
уковця відбулось зацікавлене 
обговорення доповіді. Зокре-
ма багато уваги та часу було 
приділено питанню участі 
профспілок в розбудові грома-
дянського суспільства, актив-
ної підтримки його розвитку. 
Також висловлено побажання 
на адресу НІСД щодо прове-
дення попередньої презента-
ції результатів досліджень з 
питань розвитку профспілко-
вого руху, соціального діалогу, 
соціально-трудових відносин. 
Це, підкреслювали доповідачі, 
дозволить наблизити теоре-
тичні дослідження до практич-
ної роботи.

ІНФОРМАЦІЙНО
АНАЛІТИЧНИЙ  

ЦЕНТР ФПУ

ПРИВІТАННЯ

ВІТАЄМО З ЮВІЛЕЄМ!
25 жовтня заступни-
ку голови Профспілки 
працівників АПК Украї-
ни Валерію Григорови-
чу Шведову випов-
нюється 60 років!
Профспілка працівни-
ків АПК України щиро 
вітає ювіляра із цим 
чудовим святом! Зи-
чимо довголіття, 
добра та радості, 
енергійності, невпин-
ного руху вперед, ус-
пішного здійснення всіх планів та задумів!

ІГОР СОПЕЛКІН, ГОЛОВА ПРОФСПІЛКИ 
АПАРАТ ЦЕНТРАЛЬНОГО КОМІТЕТУ



Федерація профспілок Ук-
раїни з глибоким сумом 
сповіщає про передчасну 
смерть голови Запорізької 
обласної організації Проф-
спілки трудящих металургій-
ної і гірничодобувної про-
мисловості, члена Ради ФПУ 
Валерія Івановича Козуба. 
Його життєвий шлях – зра-
зок людської гідності, вели-
кої любові до людей, визна-
ного профлідера, який присвятив себе захисту трудових і со-
ціально-економічних прав та інтересів трудящих. ФПУ вис-
ловлює глибокі співчуття рідним та близьким покійного.

Зірки-олімпійці, керівники 
держави та столиці, громад-
ські діячі з усієї країни зібра-
лися для того, щоб обговори-
ти нагальні проблеми галузі 
й вибудувати стратегію роз-
витку вітчизняного спорту на 
найближчі десять років.
Відкрив захід Президент  
України Віктор Янукович, 

який у вітальному слові від-
значив позитивні тенденції у 
розвитку вітчизняного спор-
ту. Серед них, зокрема, ус-
пішне проведення Євро–
2012, здобутки вітчизняних 
спортсменів на літній Олім-
піаді у Лондоні тощо. Глава 
держави наголосив на необ-
хідності вдосконалити зако-

нодавство у сфері фізичної 
культури та спорту, а також 
посилити державну та при-
ватну підтримку українських 
спортивних шкіл.
У роботі конгресу взяв 
участь Голова Федерації 
профспілок України Юрій Ку-
лик, який високо відзначив 
видатні досягнення спорт-
сменів ФСТ «Спартак», «Ук-
раїна» і «Колос» на міжнарод-
них аренах і наголосив на  
необхідності поліпшувати 
розвиток масового спорту  
в Україні.

За підсумками форуму прий-
нято резолюцію конгресу, а 
також підписано низку угод й 
меморандумів між НОК і  
партнерами олімпійського 
руху в Україні.
Під час роботи учасники оз-
найомилися з експозиціями 
фотовиставки «Спортивні 
миттєвості», що її присвячено 
олімпійському Лондону, та 
новим проектом НОК «Олім-
пійська книга».

ДОБІРКУ ПІДГОТУВАЛА 
 ТЕТЯНА РУБАН, «ПВ»
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ФОТО КИРИЛА ЛАТИШЕВА

ДІАЛОГ

МІСЬКА  ВЛАДА  ЙДЕ 
НАЗУСТРІЧ  КИЯНАМ

ОГОЛОШЕННЯ
Федерація професійних спілок України оголошує відбір пре-
тендентів на посаду ректора  Академії праці та  
соціальних відносин ФПУ (03680, м. Київ–187, вул. Велика Ок-
ружна дорога, 3).
Заклад спеціалізується на здійсненні освітньої діяльності, яка 
забезпечує підготовку фахівців відповідно до освітньо-кваліфі-
каційних рівнів і відповідає стандартам вищої освіти, прово-
дить наукову та науково-технічну діяльність відповідно до чин-
ного законодавства України, надає науково-методичну, органі-
заційну, практичну допомогу навчальним закладам, членським 
організаціям Федерації профспілок України, здійснює організа-
цію, координацію та наукове керівництво науковими дослід-
женнями з найважливіших проблем правової та соціально-еко-
номічної тематики.
Вимоги до претендента: громадянин України, вільне володіння 
українською мовою, вчене звання професора, науковий 
ступінь доктора або кандидата наук і стаж науково-педагогіч-
ної діяльності не менш ніж десять років, ведення наукової ро-
боти та наявність публікацій на соціально-економічну темати-
ку, бачення напрямів подальшого розвитку підприємства й 
підвищення його конкурентоспроможності на ринку освітніх 
послуг, визначення шляхів підвищення економічного потенціа-
лу й зростання рівня прибутковості, бачення шляхів 
розв’язання проблем освітнього закладу, не старше 65 років. 
Претенденти мають подати документи, серед яких: особиста 
заява про участь у відборі, копія документа, що посвідчує осо-
бу, копія ідентифікаційного номера, заповнений листок обліку 
кадрів, копії документів про вищу освіту, інформація про до-
свід успішної роботи на підприємствах вказаного напряму, ре-
комендації (за наявності). Документи приймають за адресою: 
01012, м. Київ, майдан Незалежності, 2, Федерація професійних 
спілок України, кімната 436 та за факсом (044) 278-43-20. E-mail: 
finplan@fpsu.org.ua.
Термін подання заяви на участь у відборі та інших необхідних 
документів – 30 днів від дати опублікування цього оголошення.
Інформацію щодо переліку документів, необхідних для участі у 
відборі, можна дізнатися за телефоном: (044) 278-43-20.

ФОРУМ

ЗДОРОВА НАЦІЯ – МІЦНА КРАЇНА

ОЛЕКСАНДР ПОПОВ,  
ГОЛОВА КИЇВСЬКОЇ МІСЬКОЇ  
ДЕРЖАВНОЇ АДМІНІСТРАЦІЇ

СПІВЧУТТЯ

Центральний комітет Профспілки металургів і гірників Украї-
ни глибоко сумує з приводу смерті голови Запорізької облас-
ної організації ПМГУ Валерія Івановича Козуба.
Трудова біографія Валерія Івановича більш як півстоліття була 
пов’язана з гірничо-металургійним комплексом України. Ав-
торитет, здобутий ним під час діяльності на виробництві, ще 
більше зріс за роки його профспілкової роботи. Майже 30 
років свого життя Валерій Іванович присвятив справі захисту 
прав та інтересів трудящих. Із 1984 року він пройшов шлях від 
технічного інспектора праці ЦК ПМГУ до голови  Запорізько-
го обкому Профспілки, який очолював протягом останніх  
тринадцяти років. 
 Неодноразово Валерія Івановича обирали до складу президії 
Центрального комітету Профспілки металургів і гірників. Він 
був членом Ради Федерації профспілок України та Контроль-
но-ревізійної комісії міжнародного Профцентру «Союзметал». 
І на кожній ділянці профспілкової роботи Валерій Іванович 
виявляв себе відповідальним, чесним і професійним праців-
ником, справжнім лідером, якому цілком довіряли люди. Його 
гідна праця неодноразово була відзначена профспілковими і 
державними нагородами.
Профспілка металургів і гірників України, колеги та соратники 
з профспілкової роботи, всі, хто працював разом із   
В. І. Козубом, висловлюють щирі співчуття рідним та близьким 
покійного.
Пам’ять про Валерія Івановича житиме в його добрих справах 
і в наших серцях.
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МОЛОДІЖНИЙ ФОРУМ 4

О

АННА РЄПІЧ, «ПВ»

ВИЩА ОСВІТА:  
ЧИ Є ПЕРСПЕКТИВИ?
ГАРЯЧА ПОРА

ПРЕЗИДЕНТСЬКІ  ВИБОРИ
Під час проведення Всеукраїнського форуму лідерів сту-
дентських профспілкових організацій уперше було обрано 
студентського Президента. Після виступів та обговорень на-
гальних проблем молоді студентські лідери майже одно-
стайно обрали на цю відповідальну посаду голову первин-
ної профспілкової організації студентів та аспірантів Київсь-
кого національного економічного університету ім. В. Гетьма-
на Ольгу Чабанюк. Тож протягом двох років (саме на такий 
термін обрано студентського Президента) Ольга вирішува-
тиме студентські проблеми на різних рівнях і всіляко допо-
магатиме студентським профспілковим організаціям.

ЄВГЕН ДРАП’ЯТИЙ,  
В. О. ЗАСТУПНИКА ГОЛОВИ  

ФЕДЕРАЦІЇ  
ПРОФЕСІЙНИХ СПІЛОК УКРАЇНИ
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– Пане Петрі, як ви оці-
нюєте рівень професій-
ної освіти та підготовки 
кадрів в Україні?

– Як, на Вашу думку, мож-
на розірвати це замкне-
не коло?

– На кого має бути покла-
дено відповідальність: 
на роботодавців, держа-
ву чи профспілки?

– Як має виглядати ця 
система в ідеалі?

– Скажіть, будь ласка, які 
загрози можуть виник-
нути перед профспілка-
ми, якщо вони не брати-
муть участі у процесі на-
вчання та перенавчання 
кадрів?

– Аби дати поштовх роз-
витку професійно-техніч-
ної освіти на нових прин-
ципах в Україні, чи по-
трібні якісь нові закони, 
документи?

– Що хочете побажати 
українським профспіл-
кам, аби завдання, які Ви 

декларуєте, швидше реа-
лізувати в Україні?

СПІЛКУВАЛАСЯ  
АННА РЄПІЧ, «ПВ»

ФОТО КИРИЛА ЛАТИШЕВА

В УКРАЇНЦІВ Є БАЖАННЯ ЖИТИ КРАЩЕ!

ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК  ІСНУЄ
Ми ведемо дуже складні переговори щодо нової 
Генеральної угоди, одне з ключових питань якої 
– рівень заробітної плати. Ми чудово розуміємо, 
що значно легше було б боротися за підвищення 
заробітної плати, якби кваліфікація українських 
робітників – членів профспілок була  кон ку-
рентною, щоб роботодавець боявся втратити 
кожного співробітника. Тож ситуація, коли 
роботодавець стверджує, що 
у нього купа охочих 
зайняти те чи інше місце,  
провокує нас на пошуки 
непотрібних нам 
компромісів.

СЕРГІЙ КОНДРЮК, 
ЗАСТУПНИК ГОЛОВИ 

ФЕДЕРАЦІЇ 
ПРОФСПІЛОК 

УКРАЇНИ
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ОЛЕНА ОВЕРЧУК,  
«ПВ»

ОЛЕКСАНДР 
КИСЕЛЬОВ: 
ЦІНИ  ЦЕ ПРИЗМА, 
КРІЗЬ ЯКУ ЛЮДИ 
ДИВЛЯТЬСЯ НА ВЛАДУ

Відповідно до Положення про Державну інспек-
цію України з контролю за цінами, основними 
завданнями Держцінінспекції є:

– реалізація державної політики з контролю за 
цінами шляхом проведення постійного моніто-
рингу, аналізу й дослідження динаміки цін (тари-
фів) на споживчому ринку та оперативне забез-
печення Кабінету Міністрів України, органів дер-
жавної влади прогнозно-аналітичними матеріа-
лами щодо очікуваних змін цінової ситуації в 
державі; внесення міністрові, центральним і міс-
цевим органам виконавчої влади пропозицій 
щодо визначення методів впливу на економічні 
процеси та цінову ситуацію на споживчому рин-
ку; надання у випадках, передбачених законо-
давством, висновків щодо економічного обґрун-
тування витрат під час формування цін (тарифів) 
на товари, роботи й послуги, щодо яких запро-
ваджено державне регулювання цін (тарифів);

– внесення на розгляд міністра пропозицій 
щодо формування державної політики з контро-
лю за цінами.

ОФІЦІЙНО



7№ 43 (661)   
25 жовтня

2012 рокуПРОФПАНОРАМА

Т

МИКОЛА КРАВЧУК,
ВЕТЕРАН ПРОФСПІЛОК, 

ЗАСЛУЖЕНИЙ ПРАЦІВНИК 
СОЦІАЛЬНОЇ СФЕРИ 

УКРАЇНИ

ДОБРО ДОБРОМ 
КЕРУЄТЬСЯ

3 жовтня на позачерговій 
сесії Запорізької міськради 
прийнято рішення про при-
своєння звання  поважним 
людям, які зробили вели-
чезний внесок у розвиток 
міста. Серед тих, хто отри-
мав це почесне звання, – го-
лова профкому ВАТ «Запо-
ріжсталь» у 1983–2010 ро-
ках Леонід Безлепкін. На 
жаль, це звання він отримав 
посмертно. Тому на урочис-
тому зібранні, присвячено-
му Дню міста, мер Запоріж-
жя Олександр Сін привітав 
онука Леоніда з присвоєн-
ням його легендарному ді-
дові цього почесного зван-
ня, вручивши стрічку і знак.
Слід зазначити, що вперше 
звання «Почесний громадя-
нин міста Запоріжжя» при-
своєно людині, яка активно 
займалася вирішенням соці-
альних питань, жила й тру-

дилася серед людей. Своєю 
працею він сприяв багатьом 
виробничим досягненням 
комбінату. Неоціненним був 
його внесок у розвиток 
соцсфери підприємства. 
Як депутат міськради Лео-
нід Безлепкін брав активну 
участь у громадсько-полі-
тичному житті міста. Не 
тільки словом, а й ділом до-
помагав дитячим садкам, 
школам, медичним та ін-
шим соціальним об’єктам 
Заводського району, де 
проживає більшість трудів-
ників запорізького промис-
лового майданчика.
Багато добрих справ зро-
бив Леонід Олександрович 
за своє життя, за що був 
удостоєний численних на-
город і вшанувань. Але най-
дорожчими для нього були 
слова подяки звичайних 
трудівників.

ПОДЯКА ЗА 
СОЦІАЛЬНЕ 
ПАРТНЕРСТВО

ЮВІЛЕЙНА 
НАГОРОДА

У ПАМ’ЯТІ 
ЗАПОРІЖЦІВ

ВІДЗНАКИ

У ТДВ «Перечинський лісохі-
мічний комбінат» завдяки 
тісній співпраці адміністра-
ції (голова правління Юрій 
Мальцев) та профкому (го-
лова Михайло Баран) успіш-
но вирішуються соціально-
економічні питання, визна-
чені колективним догово-
ром. Модернізовано техніч-
ний процес із виробництва 
карбамідних клеїв та підго-
товки сировини, регулярно 
виплачується зарплата. Зна-
чна увага приділяється по-
ліпшенню умов та охороні 
праці, оздоровленню, 
культурно-масовій та спор-
тивній роботі. 
З ініціативи галузевого обко-
му профспілки (голова Воло-
димир Ільков) за поданням 
ЦК Профспілки працівників 

лісових галузей України (го-
лова Вадим Сібільов) та по-
годженням Закарпатської 
облпрофради (голова Іван 
Король) до Дня працівника 
лісу голову правління згада-
ного товариства Юрія Маль-
цева нагороджено Почес-
ним знаком ФПУ «За соціаль-
не партнерство».
З нагоди дня народження 
голові профкому ТДВ «Пе-
речинський лісохімічний 
комбінат» Михайлу Барану 
було вручено нагороду об-
кому профспілки та Подяку 
управління в справах моло-
ді та спорту облдержадміні-
страції за активну участь у 
спортивному житті області.

СЕРГІЙ БАРАНЧИКОВ,
ЗАКАРПАТТЯ

Інженер з охорони праці, 
викладач Вищого профе-
сійного училища № 25 
м. Хмельницького Михайло 
Симчук – знана в профспіл-
кових колах Хмельниччини 
людина. Вже кілька років 
поспіль спілчани виявля-
ють йому високу довіру, об-
равши головою обкому 
Профспілки працівників 
радіоелектроніки та маши-
нобудування України, який 

є одним із кращих у регіоні. 
За великий внесок у зміц-
нення солідарності та єд-
ності профспілкового руху, 
підвищення авторитету 
профспілок у суспільстві та 
в зв’язку з 20-річчям За-
гальної конфедерації проф-
спілок його нагороджено 
ювілейною грамотою кон-
федерації.

ВАЛЕРІЙ МАРЦЕНЮК

НАШІ ВЕТЕРАНИ

СТОРІНКУ ПІДГОТУВАЛА 
АННА РЄПІЧ, «ПВ»
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ЩОБ ЗДОЛАТИ 
ВОРОГА, ТРЕБА 
ЙОГО ЗНАТИ

ЗАМІСТЬ ЛІКІВ  
ПРОФІЛАКТИКА

РАЇСА ЧИРВА, 
«ПВ»

МАЙСТЕРКЛАСИ  С
Учасники акції «Стоп інсульт–2012» мали  нагоду взяти участь у безкоштовному май стер-класі відПонад 11 мільйонів співвітчизників страждають від підвищеного артеріального тиску

ПРОБЛЕМУ 
НЕДООЦІНИЛИ 

Медики стверджують, що 
до проблеми інсульту 
українці ставляться дещо 
легковажно. «А дарма, – 
вважає керівник Центру 
нейрохірургії та невроло-
гії Володимир Смоланка. 
– Адже, за статистикою, 
саме від інсульту помирає 
вдесятеро більше жінок, 
аніж від раку молочної за-
лози. Від інсульту зафіксо-
вано вдвічі більше леталь-
них випадків, ніж від ін-
фаркту». А загалом через 
інсульт Україна щорічно 
втрачає близько 39 тис. 
своїх співвітчизників. 
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ВІД ІНСУЛЬТУ 
ВРЯТУЮТЬ …
ТАНЦІ

ХВОРОБІ ЛЕГШЕ ЗАПОБІГТИ
Експерти наполягають: запобігти цій страшній 
хворобі набагато легше й вигідніше, аніж займа-
тися її лікуванням. Навіть один напад інсульту 
може обернутися у кращому випадку інвалідніс-
тю. Тож організатори акції розраховують «досту-
катися» до кожного, хто перебуває у групі ризику. 
Принцип дуже простий: якщо людина знає, що у 
неї хронічна гіпертензія, а малорухливий спосіб 
життя та шкідливі звички через рік-два можуть 
обернутися повним або частковим паралічем, 
вона серйозно замислиться над своїм здоров’ям. 
Зайнятися спортом, кинути палити й вести здоро-
вий спосіб життя під силу кожному.  Адже ліки, 
навіть найвищої якості, додають 2–3 роки життя, 
тоді як здоровий спосіб життя – 10–15 років. 
Головне, стверджують ініціатори всеукраїнської 
акції «Стоп інсульт», проінформувати максималь-
ну кількість людей про заходи, які допоможуть 
уберегти людину від інсульту, а отже, – уникнути 
катастрофи. Медики запевняють, що запобігти ін-
сульту досить просто – треба стежити за артері-
альним тиском, обмежити вживання жирної їжі та 
більше рухатися.

СТОП ІНСУЛЬТ2012
«Що таке красиво жити? Це, на мій погляд, означає рухатися. Не хочете танцювати – бігайте, стрибайте. Зробіть щось зі 

своїм тілом, не лежіть на дивані!» (Г. Чапкіс)
домого танцмейстера  Григорія Чапкіса

У рамках масштабної акції у шести великих містах України були встановлені спеціаль-
ні намети – «відкриті лікувальні кабінети», де всі охочі й небайдужі до свого здо ров’я 
люди змогли перевірити свій артеріальний тиск і вміст цукру у крові. За попередніми 
даними, із загальної кількості протестованих 38% уперше почули висновок лікарів, 
що у них гіпертензія та вони потребують невідкладної консультації спеціалістів. Май-
же тисячу українців з’ясували, що у них виявлено цукровий діабет. Підвищений арте-
ріальний тиск і цукор у крові – перші тривожні сигнали справжнього лиха. Якщо взя-
ти до уваги, що понад 11 мільйонів співвітчизників страждають від підвищеного ар-
теріального тиску, то в групі ризику – досить велика кількість українців.  

КОЖЕН ЧЕТВЕРТИЙ – У ГРУПІ РИЗИКУ?
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НА ВЕРШИНІ 
САНАТОРНОЇ 
СИСТЕМИ

КУРОРТИ  
ЗА  БОРТОМ?

ПЕРЕТНУВШИ 
МЕЖУ В ЧВЕРТЬ 
СТОЛІТТЯ

ЖОВТЕНЬ  УНІКАЛЬНА 

Пасивне підводне вертикальне витягування 
хребта за допомогою аквапаска є ефективним 
методом профілактики та лікування хвороб 
хребта. Слід зазначити, що аквапасок забезпе-
чує позитивну плавучість і дозволяє утримувати 
тіло у воді у вертикальному положенні, а голову 
– над її поверхнею. «Завдяки надійній та делікат-
ній фіксації аквапаска до грудної клітки середня 
і нижня частини тулуба провисають, зумовлюю-
чи розтягування в грудному і поперековому від-
ділах хребта, що забезпечує його розвантажен-
ня та пасивне підводне вертикальне витягуван-
ня», – пояснює Віта, тренер-методист санаторію 
«Жовтень». – Такий тривалий вплив на хребет з 
одночасним виконанням фізичних вправ тренує 
м’язи, що підтримують його, завдяки чому зміц-
нюється так званий «м’язовий корсет». Завдяки 
зростанню амплітуди рухів у воді й опору води 
під час аквагімнастики тренуються та зміцню-
ються м’язи всього тіла. А вертикальне положен-
ня тіла і занурення ніг на достатню глибину по-
ліпшує кровообіг, лімфодренаж і венозний відтік 
у нижніх кінцівках».

ІННОВАЦІЇ
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ОЛЕНА ОВЕРЧУК, «ПВ»
ФОТО КИРИЛА ЛАТИШЕВА

ОЗДОРОВЛЕННЯ

А ПЕРЛИНА КОНЧІЗАСПИ

ІЗ ПЕРШИХ ВУСТ
ПЕТРО ВАСИЛЬОВИЧ: 

 – Перебуваю тут другий 
день у відділенні для ре-
абілітації людей, які пере-
несли оперативне втру-
чання на судинах серця. 
Але в «Жовтні» я не впер-
ше. П’ять років тому мені 
зробили операцію у Київ-
ському центрі серця, тож 
тепер щороку проходжу 
курс реабілітації, підліко-
вуюсь тут. Інгаляції, магні-
ти, ванни, басейн. У сана-
торії все чудово, тому й 
повертаюсь сюди знову і 
знову. А після курсу реа-
білітації, що триває 21 
день, почуваюся значно 
здоровішим. 

ВІРА АНДРІЇВНА:

– Приїхала я із Черкас, а 
син мешкає в Києві, він і 
порекомендував мені 
«Жовтень». Тут я підліко-
вуюсь у відділенні для 
реабілітації хворих, які 
перенесли гострий ін-
фаркт міокарда або опе-
ративне втручання на су-
динах серця. У санаторії я 
вперше і лише четвертий 
день, тому говорити про 
ефективність реабілітації 
ще зарано. Мені дуже по-
добаються ароматерапія 
та заспокійливі фіточаї, а 
також те, що в «Жовтні» 
чисте, насичене хвоєю 
повітря.

 – Моя донька – інвалід 
першої групи, в неї ди-
тячий церебральний 
параліч, а до того ще й 
бронхіальна астма. Тож 
до «Жовтня» я приїхала 
супровідником. Завтра 
повертаємось додому, 
адже за три тижні на-
бралися сил і покращи-
ли здоров’я завдяки 
процедурам та відпо-
чинку. Я дуже задоволе-
на, зокрема, увагою лі-
карів і обслуговуючого 
персоналу. Без сумніву, 
чудовий санаторій: спе-
цифічні процедури, на-
лежний догляд.

ВАЛЕНТИНА 
ОЛЕКСІЇВНА:

– Про відділення реабі-
літації вагітних я почула 
від колег на роботі. По-
тім прочитала про ньо-
го в Інтернеті, де було 
чимало схвальних від-
гуків. Дізнавшись про 
все та порадившись із 
чоловіком, прийняла 
рішення – їхати! І не 
шкодую. Басейн, масаж, 
лікувальна фізкультура, 
різні процедури для ва-
гітних. Дуже гарний 
психолог – морально 
до пологів готує і все-
ляє величезне відчуття 
оптимізму! Усі до нього 
прагнуть потрапити. 

АННА: 

– Я вже другий тиждень 
у загальному відділенні 
санаторію, а потрапив 
сюди вперше, за на-
правленням. Вправи в 
басейні, лікувальна фіз-
культура, заняття у тре-
нажерному залі, масаж, 
нордична ходьба – весь 
день заповнений. І хоча 
ще більше половини 
відпочинку попереду, 
та вже почуваюся зна-
чно здоровішим і, до 
того ж, жвавішим, ніж 
до приїзду до Кончі-
Заспи. Тому відпочиває-
мо на славу, аби тільки 
не хвороби...

СЕРГІЙ ВІКТОРОВИЧ:

ОЛЕКСАНДР 
 ВЛАДИМИРОВ, 

ЗАСЛУЖЕНИЙ ЛІКАР 
УКРАЇНИ, ПРОФЕСОР, 

ДОКТОР МЕДИЧНИХ НАУК, 
ГОЛОВНИЙ  ЛІКАР 

САНАТОРІЮ «ЖОВТЕНЬ» 
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РОЗ’ЯСНЕННЯ

ДІЯЛЬНІСТЬ  ПРОФСПІЛОК: 
РОЗБІЖНОСТІ  УСУНУТО

ОПЛАТА ПРАЦІ

РОЗРАХУНОК  
ЗА МІСЦЕМ РОБОТИ

?
Відповідно до статті 23 ЗУ «Про 
оплату праці» заробітна плата 
працівників підприємств на те-
риторії України виплачується у 
грошових знаках, що мають за-
конний обіг на території Украї-
ни. Виплата зарплати у формі 
боргових зобов’язань і розпи-
сок або у будь-якій іншій фор-
мі забороняється. 
Заробітна плата може випла-
чуватися банківськими чеками 
у порядку, встановленому Ка-
бінетом Міністрів України за 
погодженням із Національним 
банком України.
Колективним договором, як 
виняток, може бути передба-
чено часткову виплату зарпла-
ти натурою (за цінами не вище 
собівартості) у розмірі, що не 
перевищує 30% нарахованої 
за місяць, у тих галузях або за 
тими професіями, де така 
виплата, еквівалентна за вар-
тістю оплаті праці у грошово-
му виразі, є звичайною або ба-
жаною для працівників, окрім 
товарів, перелік яких встанов-
люється Кабінетом Міністрів 
України.
Заробітна плата виплачується 
працівникам регулярно в ро-
бочі дні у строки, встановлені 
колдоговором або норматив-
ним актом роботодавця, по-
годженим із виборним орга-
ном первинної профспілкової 

організації чи іншим уповно-
важеним на представництво 
трудовим колективом органом 
(а в разі їх відсутності – пред-
ставниками, обраними та 
уповноваженими трудовим 
колективом), але не рідше 
двох разів на місяць через 
проміжок часу, що не переви-
щує шістнадцяти календарних 
днів, та не пізніше семи днів 
після закінчення періоду, за 
який здійснюється виплата.
Розмір зарплати за першу по-
ловину місяця визначається 
колективним договором або 
нормативним актом робото-
давця, погодженим із вибор-
ним органом первинної проф-
організації чи іншим уповно-
важеним на представництво 
трудовим колективом органом 
(а в разі їх відсутності – пред-
ставниками, обраними та 
уповноваженими трудовим 
колективом), але не менше оп-
лати за фактично відпрацьова-
ний час із розрахунку тариф-
ної ставки (посадового окладу) 
працівника.
За письмовою згодою праців-
ника виплата зарплати може 
здійснюватися через установи 
банків, поштовими переказа-
ми на вказаний ними рахунок 
(адресу) з обов’язковою опла-
тою цих послуг за рахунок ро-
ботодавця. 
Якщо ж працівник не погодив-
ся (не подав заяви) на отри-
мання заробітної плати через 
банк (перераховувати гроші на 
картку), то роботодавець не 
вправі примушувати його, від-
так зобов’язаний виплачувати 
зарплату працівникові у касі 
підприємства.

 МАТЕРІАЛИ  
СТОРІНКИ ПІДГОТОВЛЕНІ 

ФАХІВЦЯМИ  
ДЕПАРТАМЕНТУ  

ПРАВОВОГО ЗАХИСТУ 
АПАРАТУ ФПУ

КРАПКУ ПОСТАВЛЕНО
Державна реєстраційна служба України у своєму виснов-
ку від 05.10.2012 підтвердила, що із набуттям чинності ЗУ  
«Про громадські об’єднання» правовідносини у сфері ут-
ворення, реєстрації, діяльності та припинення професій-
них спілок, їх організацій та об’єднань продовжують ре-
гулюватися законом про професійні спілки, оскільки ЗУ 
«Про громадські об’єднання» не містить положень, які 
визначали б, що сфера його діяльності поширюється на 
ці правовідносини.

ДО УВАГИ
Виплата заробітної плати 
здійснюється за місцем 
роботи. Забороняється  
провадити виплату зар-
плати у магазинах розд-
рібної торгівлі, питних і 
розважальних закладах, 
за винятком випадків, 
коли зарплата випла-
чується особам, які пра-
цюють у цих закладах.
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Приміром, на Русі в спеку 
смакували замороженим у 
льоху й наструганим довги-
ми паличками молоком. 
Утім вважається, що моро-
зиво винайшли китайці. 
Вони ж першими придума-
ли й пристрій для його ви-
готовлення. Французи ідею 
підхопили й вдосконалили. 
Принцип роботи перших 
«морожениць» був про-
стим: використовувалося 
багато криги, селітра або 
сіль. Скажімо, солона вода 
замерзає за температури 
нижче нуля, отже, змішу-
вання криги з сіллю (селі-
трою) охолоджує солодку 
суміш до нульової темпера-
тури, що для морозива є 
цілком достатнім. Кмітливі 
англійці домовилися з Нор-

вегією, звідки до Британії 
транспортували кригу в 
промислових розмірах. Що 
в різних країнах являла со-
бою суміш – інша історія, 
так чи інакше, а морозиво 
підкорило світ.
А перший вафельний ріжок 
для морозива з’явився в 
Америці на початку ХХ сто-
ліття. Переказують, що в 
продавця морозива закінчи-
лися картонні тарілки, й про-
давець сирійських вафель, 
якому забракло покупців, 
запропонував йому скоопе-
руватися та продавати мо-
розиво в загорнутих вафлях. 
Нині США вважаються світо-
вим лідером споживання 
морозива: на кожну людину 
тут щороку припадає 23 кг 
цього продукту. 

Але холодний десерт 
має свої варіанти. Іта-
лійці, скажімо, відда-
ють перевагу джелато 
– суміші нежирного 
молока та яєць. А в 
Малайзії популярна 
страва айс-касанг, що 
готується з льоду, си-
ропу, червоних бобів 
та згущеного молока.

...cочевиця походить із 
Середземномор’я? Її з 
любов’ю вирощували в 
сиву давнину й вирощують 
нині. Про це свідчить хоча 
б той факт, що зерна соче-
виці було знайдено під час 
археологічних розкопок 
будівель на палях бронзо-
вої ери. 
Приміром, давні египтяни 
вкладали сочевичний хліб 
у гробниці померлих – як 
їжу, що супроводжує люди-
ну не лише в земному, а й у 
потойбічному житті. Німці 
досі зберігають зворушли-
ву любов до сочевиці й не-
одмінно подають її на но-
ворічний стіл як 
святкову 
страву: за 
леген-
дою, це 
забез-
печить 
родині до-
бробут.
Сочевицю ре-

комендують їсти всім, хто 
прагне схуднути, але річ не 
лише в цьому. Наші пращу-
ри знали про ще одну влас-
тивість цієї бобової культу-
ри: лікувати шлункові й не-
рвові розлади. А давньо-
римські лікарі взагалі 
стверджували, що система-
тичне вживання сочевиці 
не лише оздоровлює люди-
ну, а й робить її, так би мо-
вити, соціально ідеальною 
– спокійною, стриманою, 
толерантною. Приблизно 
тоді ж і дещо пізніше ві-
тчизняні медики, констату-
ючи, що сочевиця корисні-
ша за горох та боби, все ж 

не рекомендува-
ли зловжи-

вати нею. 
Мабуть, 
слуш-
но: все, 

що над-
міру, не 

піде на ко-
ристь!

ІСТОРИЧНІ ЦІКАВИНКИ

ЧИ ЗНАЄТЕ ВИ, ЩО...

О

І МАЛЕНЬКА ЛОЖКА ДЬОГТЮ…
Ідеться, зрозуміло, про пальмову олію. Можна її вжи-
вати чи ні? Доводилося чути діаметрально протилеж-
ні думки. Одні стверджують, що пальмова олія дуже 
корисна для судин, запобігає інфарктам та інсультам, 
поліпшує діяльність мозку. Інші доводять, що вона 
надзвичайно шкідлива для людини, бо спричиняє цу-
кровий діабет, онкологічні та серцево-судинні захво-
рювання. То кому ж вірити? Втім, у покупця є простий 
вибір: прочитати напис на етикетці й прийняти рі-
шення. Однак, принаймні, приклад самого Момофуку 
Андо спростовує «контраверсійні» аргументи. І зре-
штою, безкомпромісна правда в тому, що своєї мети 
нагодувати світ він, безперечно, досягнув.

ТОЙ, ХТО НАГОДУВАВ СВІТ

МОРОЗИВО: МАЙЖЕ 
ОЛІМПІЙСЬКІ 
ЗАВДАННЯ

СТОРІНКУ ПІДГОТУВАЛА  
ТЕТЯНА МОРГУН,  «ПВ»

І ПЕРСПЕКТИВНО, 
І КОНСТРУКТИВНО

ЗАСТІЛЛЯ ГУРМАНА
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В усіх видах програми три-
вала напружена боротьба, 
у якій юні спортсмени пока-
зали високу майстерність. У 
легкоатлетичному чотири-
борстві, яке включало біго-
ві дисципліни, стрибки та 
кидання м’яча, перші три 
місця здобули представни-
ці Перечинської школи-
інтернату – Тетяна Райда, 
Василина Лошак, Марія 
Еменіна. Серед хлопців 

кращим виявився Юрій 
Яворський із Нижньоворіт-
ської школи-інтернату, 
який випередив перечин-
ців Василя Митровича та 
Івана Шандора. У команд-
ному заліку в цьому виді 
призерами стали команди 
Перечинської, Нижньово-
рітської (Воловецький ра-
йон) та Нижньобистрів-
ської (Хустсь кий район) 
шкіл-інтернатів. 

У вирішальному поєдинку з 
волейболу команда дів чат 
із Нижніх Воріт перемогла 
спортсменок із Перечина, 
третіми призерами стали 
спортсменки Великобичків-
ської школи-інтернату Ра-
хівського району. Команда 
з Нижніх Воріт святкувала 
перемогу й у змаганнях із 
міні-футболу, випередивши 
юних футболістів з Берего-
вого та Великого Бичкова. 

За підсумками всіх видів 
змагань перше загальноко-
мандне місце посіли юні 
спортсмени Нижньоворіт-
ської школи-інтер нату, дру-
гими стали господарі зма-
гань, третіми – представни-
ки Великобичківської 
школи-інтернату.  
Команди-призери  в загаль-
нокомандному заліку отри-
мали перехідні кубки, а при-
зери в окремих видах та ін-
дивідуальному заліку – ме-
далі, призи  та грамоти орга-
нізаторів. Кращі три спортс-
мени спартакіади у видах 
спорту стали володарями 
па м’ятних призів від облас-
ної ради ФСТ «Україна». 

СЕРГІЙ БАРАНЧИКОВ,
ЗАКАРПАТТЯ

ФОТО АВТОРА 

СПОРТ

ВШАНУВАННЯ

ВЕЛОСПОРТ

ВІЛЬНА БОРОТЬБА

– Яно, розка-
жіть про 
свої емо-
ції, які від-

чували на олімпійському 
п’єдесталі.

– Як батьки зустріли 
звістку про перемогу?

– Що плануєте на майбут-
нє? Чи продовжуватиме-
те тренування?

– Хто ваш головний кон-
курент у світі, в Європі? 
Хто дихає у потилицю?

– Чи трапляються випад-
ковості у фехтуванні? 
Приміром, спортсмен 
гарно фехтує, доходить 
до фіналу, а потім один 
необережний крок  – і 
все зіпсовано?

– Яка головна відмінність 
професіонала в спорті 
від любителя?

– Як Ви вважаєте, чи по-
трібно щось змінювати у 
спортивному житті на-
шої країни?

ОЛЕНА ОВЕРЧУК, «ПВ»
ФОТО КИРИЛА ЛАТИШЕВА

ЕКСКЛЮЗИВ

МАСОВА ФІЗКУЛЬТУРА

ВІДБУЛАСЬ ХХІV СПАРТАКІАДА 
ШКІЛ-ІНТЕРНАТІВ ЗАКАРПАТТЯ

ЛАГКУТІ  ТРЕТІЙ 
    У ЄВРОПІ

МЕДАЛЬНИЙ 
ЗДОБУТОК У РОСІЇ 

Загалом нагороди змагань 
виборювали понад 150 
спортсменів із Росії, України, 
Грузії, Азербайджану, Вір-
менії, Таджикистану та Ту-
реччини. Наші співвітчизни-
ки завоювали одну срібну 
та три бронзові нагороди. У 
ваговій категорії до 66 кіло-
грамів володарем срібної 
медалі став Андрій Квятков-

ський, на «бронзовій» схо-
динці п’єдесталу пошани за-
вершили змагання Юрій Ле-
деньов (вагова категорія до 
55 кг), Павло Олійник (96 кг) 
та Ален Засєєв (120 кг).

СТОРІНКУ ПІДГОТУВАВ 
ВОЛОДИМИР ПОЛЄТАЄВ, 

СПЕЦІАЛЬНО ДЛЯ «ПВ»

Нагадаємо, що український 
жіночий квартет з академіч-
ного веслування після блис-
кучої перемоги на Іграх XXX 
Олімпіади в Лондоні під-
твердив свій високий клас 
на чемпіонаті Європи, що 
проходив в італійському Ва-
резе, виборовши  медаль 
найвищого ґатунку. Лідера 
команди – загребну жіночої 
парної четвірки, найдосвід-
ченішу спортсменку кварте-
ту Яну Дементьєву визнано 

найкращою спортсменкою 
вересня в Україні.
Минулого тижня з рук голов-
ного олімпійця країни Сергія 
Бубки спортсменка отрима-
ла диплом, статуетку та гро-
шову винагороду, інформує 
офіційний сайт НОК. Приєм-
ною несподіванкою для на-
шої переможниці стала 
участь у церемонії нагоро-
дження президента Євро-
пейських Олімпійських Комі-
тетів Патріка Хіккі.

Українська команда повер-
тається додому з однією на-
городою – кримчанин Сер-
гій Лагкуті здобув «бронзу» 
за очками у гонці, де спортс-

мени проїжджають 40 км 
(160 кіл), повідомляє сайт 
НОК. Наш велосипедист на-
брав у підсумку 25 пунктів, 
лише одним заліковим пунк-
том у боротьбі за «срібло» 
поступившись росіянину Ки-
рилу Свєшнікову. А пере-
можцем у цьому виді про-
грами беззастережно став 
італієць Елія Вівіані, в активі 
якого 44 підсумкових бали.
У командному заліку збірна 
України поділила восьму 
позицію з командами 
Франції, Великобританії, 
Греції та Бельгії.

ДЕМЕНТЬЄВА  
СПОРТСМЕНКА 
МІСЯЦЯ

Футболісти Нижніх Воріт – чемпіони спартакіади

ЯНА ШЕМЯКІНА: 
ПЕРЕМОГА  ЦЕ 
ЕМОЦІЇ, СХОЖІ НА 
НАРОДЖЕННЯ ДИТИНИ
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ГОРОСКОП 
29 ЖОВТНЯ  4 ЛИСТОПАДА

ЗА НАШУ ПОМИЛКУВАШІ
КОНКУРС

Після виходу в світ минулого, 42-го, номера «ПВ» переможців, на жаль, 
не виявилося.
Пропонуємо і в цьому номері спробувати знайти помилку та повідоми-
ти про неї електронною поштою profvisti@ukr.net або листом, вказавши 
при цьому домашню адресу та поштовий індекс, на адресу: «Профспіл-
кові вісті», вул. Чигоріна, 18, м. Київ, 01042. Хто зробить це правильно та 
швидше за всіх, одержить сто гривень. СТОРІНКУ  ПІДГОТУВАЛА  МАРІАННА ЛІЦЕНКО, «ПВ»

СКАНВОРД

Розгадавши сканворд і вписавши букви в клітинки, виріжте його по  
червоній рамці та надішліть нам на адресу: «Профспілкові вісті»,  
вул. Чигоріна, 18,  м. Київ, 01042 або profvisti@ukr.net. 
Усіх, хто правильно розгадав сканворд і першим надіслав відповідь, чекає ви-
нагорода – піврічна передплата на газету «Профспілкові вісті».
Вітаємо Ніну Нечипоренко з м. Володарськ-Волинський Житомирської обл., 
яка правильно розгадала сканворд у № 42.

До уваги переможців конкурсу!
Щоб отримати піврічну передплату на газету «Профспілкові вісті», необхідно подати до редакції копію ідентифікацій-
ного коду, а також вказати домашню адресу й поштовий індекс.

ВПИШІТЬ СЛОВО

ОВЕН (21.03–20.04)  
Настав час попрацювати над стилем вашого життя. Якщо 
у вас його немає, поміркуйте над його створенням і под-

байте про атрибутику.

ТЕЛЕЦЬ (21.04–21.05) 
Здоров’я знову нагадає про себе. Але навіть якщо дове-
деться залишитися вдома, намагайтеся не гаяти час і 

спробувати вирішити ті завдання, які вам під силу.   

  БЛИЗНЮКИ (22.05–21.06)  
Тиждень потребує високої самовіддачі, й вам варто з особ-
ливим завзяттям захищати свої права. Хтось намагається 

підірвати ваш авторитет, тож у жодному разі не втрачайте це з 
поля зору.  

  РАК (22.06–23.07)  
Не слід упереджено ставитися до людей, які відчувають 
до вас прихильність. І спробуйте виробити особливу так-

тику спілкування з тими, хто вам постійно дошкуляє і викликає 
неприємні емоції. 

ЛЕВ (24.07–23.08)  
Любов диктує свої правила й обстоює своє право на ваш 
час. І не лише в сфері романтичних стосунків. Ви можете 

мати хобі, любити тварин, кіно – все це вимагає часу, якого вам 
так не вистачає. 

ДІВА (24.08–23.09) 
На вас чекає багато роботи. Тому, засукавши рукави, 
розпочинайте боротьбу за свої права. Хоча можливі роз-

чарування, не впадайте у відчай. До кінця тижня ви зможете 
собою пишатися.  

ТЕРЕЗИ (24.09–23.10)  
Не варто панікувати через невтішний фінансовий стан. 
Тиждень пропонує безліч можливостей, якими варто 

лише скористатися.     

СКОРПІОН (24.10–22.11)  
Взаємні образи можуть стати катастрофою для вашої 
кар’єри і репутації. Припиніть себе жаліти і зробіть 

щось корисне! 

СТРІЛЕЦЬ (23.11–21.12)  
Тиждень вдалий в усіх відношеннях, але варто вия-
вити більше поваги до начальства. Подбайте про 

своє здоров’я і сподівайтеся на краще.  

КОЗЕРІГ (22.12–20.01)  
На вас покладаються великі надії, а можливо, й очікує 
надвигідна угода. Не втрачайте своїх можливостей. 

Якщо не встигаєте, покличте когось на допомогу.  

ВОДОЛІЙ (21.01–19.02)  
Не переживайте через чиєсь мовчання, а просто про-
довжуйте робити свою справу. Люди дуже часто не 

впевнені в собі, що вже казати про інших та їх пропозиції.  

РИБИ (20.02–20.03) 
Саме час подумати про рідних людей і важливість сімей-
них традицій у вашому житті. Забудьте про минулі обра-

зи й простіть близьким їхні помилки, на які вони мають право 
так само, як і ви.

Відповіді на сканворд,  надрукований у № 42
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ТРИВАЄ   
ПЕРЕДПЛАТА  НА   

2012  РІК
Передплатні  

індекси та вартість 
видань підприємства 

«Профінформ»  
ФПУ на рік:

ГАЗЕТА 22152
ПРОФ СПІЛКОВІ ВІСТІ 
 148,44 ГРН.

УВАГА!    

БІБЛІОТЕЧКА ГОЛОВИ  
ПРОФСПІЛКОВОГО 
КОМІТЕТУ  
  65,64 ГРН.

22909 ЖУРНАЛ 

ФОТО  ПВ
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Захід сонця на узбережжі Чорного моря


